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Профілактика туберкульозу та сказу серед біженців 

Пані та панове! 

 

У наступному листі ми хотіли б поінформувати вас про те, як ви можете активно допомагати у 

запобіганні інфекційних захворювань. Оскільки Україна вважається країною ризику захворюваності 

на туберкульоз та сказ і наразі не проводиться систематичний скринінг, ми просимо вашої допомоги, 

щоб уникнути спалахів інфекційних захворювань. 

 

1. 1. Туберкульоз 

 

Туберкульоз – це бактеріальне інфекційне захворювання, яке вражає насамперед легені, особливо 

в групі ризику маленькі діти та люди з ослабленим імунітетом. 

Нижче наведена анкета, щоб відповісти на питання, чи можуть бути показані вам медичні 

дослідження на туберкульоз. Мета полягає в тому, щоб ви змогли заповнити анкету самостійно або, 

якщо необхідно, за допомогою керівника. Участь є добровільною. 

  

Ви можете знайти анкету українською мовою на сайті: www.tb-screen.ch або в розгорнутому вигляді 

на сайті www.mmcheck.ch1 (однак у нинішньому варіанті анкетування має проводитися під наглядом 

медичного спеціаліста).  

 

Якщо результат (оцінка) 10 балів, просимо вас одягнути маску та звернутися до медичного 

закладу з порадою, що вам слід активно шукати туберкульоз. 

  

Так само, якщо у вас є симптоми, сумісні з туберкульозом, або якщо ви були в контакті з 

хворими на туберкульоз, вам слід відвідати медичний заклад для подальшого обстеження на 

туберкульоз. Якщо хтось у вашій спальні має такі скарги, повідомте про це відповідальному 

вихователю.  

 

Типовими симптомами туберкульозу є: 

 

- хронічний кашель, часто з мокротою,  

іноді з кров'ю 

- підвищення температури тіла 

- втрата ваги 

- нічна пітливість 

- втома 

- збільшені лімфатичні вузли 

 

2. Сказ 

  

Сказ – це вірусне інфекційне захворювання, яке передається через укуси та подряпини хворих 

тварин або після контакту їх слини зі слизовими оболонками людини (наприклад, очі, ніс, рот). 

 

Якщо вас вкусила чи подряпила собака чи кіт з України або якщо ви підозрюєте зараження 

сказом, радимо негайно звернутися до медичного закладу та повідомити медперсоналу, що 

не можна виключати передачу сказу. 

                                                   
1 Для цього, ймовірно, з кінця квітня в мережі з’явиться спрощений додаток для мобільних смартфонів (www.mm-mobile.ch). 

http://www.tb-screen.ch/app/home.php
http://www.mmcheck.ch/

